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Naturismo Federagao Internacional de Boletim

Zipolite sedia um Congresso i+

Mundial de sucesso

Edwin Kilby relata o Congresso Mundial bienal da INF-FNI, que ocorreu em outubro

0 Congresso Mundial é a reuniao, a cada dois anos, de

representantes das federagdes membros da INF-FNI de
todo o mundo. Pela primeira vez, o evento foi realizado

no México. O local foi Zipolite, a vila que abriga a Unica

praia de nudismo legalmente designada do México.

27 das 40 federagbes membros da INF-FNI
participaram. A grande maioria foi representada por
delegados presentes na sala de reunido, com alguns se
juntando por videoconferéncia. Observadores de outros
grupos de interesse naturistas também participaram.

A reuniao foi realizada em um prédio redondo com
telhado de palha chamado Palapa, no terreno do Hotel
Los Angeles. Todo o hotel e o terreno foram designados
nudistas durante a semana. A piscina ficava ao lado

da sala de reuniao, para o deleite dos delegados que a
usavam para se refrescar durante os intervalos.

Em condigbes quentes e Umidas, ficamos gratos por
sermos todos naturistas. Nao havia um pedacgo de
roupa para ser visto em lugar nenhum.

Ficamos, é claro, imensamente gratos a federacao
naturista mexicana que nos convidou para este lindo
lugar. Junto com eles, dignitarios locais nos deram as
mais calorosas boas-vindas, declarando que era uma
honra receber representantes nudistas do mundo todo.

Esta foi uma reuniao significativa. As federagdes
estavam sendo solicitadas a adotar novos documentos
de governanga — os estatutos e regras que definem
como a INF-FNI opera — uma parte importante da
modernizagao da organizagao. Alguns aspectos
destes precisavam de discussao consideravel: isso
havia sido previsto, com tempo para debate reservado.
Sem surpresa, diferengas de opiniao surgiram, e
algumas questoes precisarao ser examinadas mais
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profundamente antes do préximo Congresso em 2026.
No final, no entanto, a organizagao se uniu em torno dos
novos estatutos e os adotou por unanimidade.

Em outros desenvolvimentos, foi decidido conduzir

uma analise SWOT - isto &, consideragao de pontos
fortes, fracos, oportunidades e ameacgas — para ajudar a
orientar o curso futuro do INF-FNI e ver a melhor forma
de promover o naturismo ao redor do mundo.

Foi aceito que uma declaragao de valores proposta
precisava de mais trabalho e, para garantir que tal
declaracao seja a melhor possivel, um pequeno grupo
de trabalho examinara isso mais detalhadamente e
apresentara um relatorio.

Ouvimos uma apresentacao de Nick, da Naked
Wanderings, sobre como inspirar uma cobertura
positiva da imprensa sobre o naturismo.

Foi acordado nomear um novo oficial de comunicagoes
para liderar uma equipe de naturistas comprometidos
de varios paises com responsabilidade por relagoes
publicas externas. Héctor Martinez foi eleito para essa
fungao, e ele ja esta trabalhando na montagem de sua
equipe.

Stéphane Deschénes foi reeleito Presidente por
unanimidade, ao lado de Dominique Dufour como vice-
presidente/Tesoureiro. Outros oficiais também foram
eleitos ou reeleitos por unanimidade.

Despedimo-nos de Rosita dal Soglio e Filipa Esteves,
que deixavam o comité central apos cerca de 8

anos, com o nosso grato agradecimento pelas suas
contribuicoes.

E Sieglinde Ivo foi nomeada presidente honoraria da
INF-FNI, em sua aposentadoria como presidente, e
recentemente copresidente, apds 16 anos. A reuniao
deu a Sieglinde uma ovagao de pé. A federagao
naturista canadense, em um gesto raro, concedeu a ela
o titulo de membro honorario. Stéphane a presenteou,
em nome da INF-FNI, com um apanhador de sonhos
(um amuleto nativo americano) e um cristal mistico
especial.

Nem tudo funcionou como planejado. Problemas com
a internet causaram interrupgoes frequentes no servico
de interpretacao de IA online.

Mas, no geral, o Congresso foi caracterizado por
uma atmosfera de colaboracao e amizade. Ele tomou
decisbes importantes e foi um sucesso notavel.

Claro, as memdrias que levamos de volta como
participantes nao sao apenas sobre os procedimentos
formais. Pessoalmente, vou me lembrar das
caminhadas matinais peladas na fantastica praia do
Pacifico, dos jantares em grupo no Hotel Nude, onde
roupas sao opcionais, com dancarinos de fogo nos
entretendo, e bebidas e refeigdes menos formais em
outros hotéis, bares e restaurantes. A tradicional ,foto
de familia" nua do lado de fora da sala de reunido e
na praia. As galinhas que se perdiam todos os dias na
sala de reuniao, bicando preocupadamente em volta
dos nossos dedos descalgos. A renovagao de velhas
amizades e a criagao de novas.

E, talvez acima de tudo, que o México é um pais lindo e
as pessoas sao muito gentis e prestativas.

Obriaado, México,

VOCe nos deixou orguu'\osos!

n.| " o / |
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Oficiais do CC e da S
EuNat em outubro de 2024

Apds as recentes eleigoes,

0s membros do Comité Central sao:

Presidente — Stéphane Deschénes (CAN)
Vice-presidente (Secretario) — Edwin Kilby (UK)
Vice-presidente (Tesoureiro) — Dominique Dufour (FRA)
Rep. da Europa, Presidente da EuNat — Laurent Luft (FRA)
Rep. das Américas — Gustavo de la Garza (MEX)

Rep. da Africa e Asia-Pacifico — Christo Bothma (ZAF)
Oficial de comunicagdes — Héctor Martinez (MEX)

Os funcionarios da EuNat sao:

Oficial de Esportes Int. — Sook-hwa Noh (ESP)
Oficial Int. de Jovens — James Shuttleworth (UK)

Estamos ansiosos ppor trabalhar em comlunb
no es,onnfo do naturismo.

Focus Fevereiro

Prazo para artigos remeter.
14 o Janeiro 2025

langcamento do Focus mais recente:
31 o Janeiro 2025

 FUERTEVENTURA

Four Naturist Apartments INF - FNI Secretaria geral
in Sunny Costa Calma

Mail: naturism@inf-fni.org

)
Tel.: +43 (0)7221/ 72 480 -@-
Fax.: +43 (0)7221/ 72 358 A
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Uma nova posi¢ao a bordo H+B

Héctor Martinez, novo Diretor de Comunicacao do INF-FNI, apresenta-se

Tenho a honra de ser Diretor de Comunicagao do
INF-FNI. Esta fungao é totalmente nova e com ela surge
a excelente oportunidade de construir de raiz. Acredito
que a minha experiéncia como nudista, ativista e criador
de conteddos me torna especialmente adequado para
moldar o futuro das comunicagdes externas do INF e
para trazer o naturismo para a conversa global de uma
forma que nunca foi antes.

Durante mais de uma década, liderei diversas iniciativas
naturistas, como ser presidente da Federagao Mexicana
de Nudismo, exibigoes publicas como Um Dia de

Nudez e varios projetos artisticos e sociais naturistas.
Isto exigiu que eu colaborasse com diversas partes
interessadas — desde as autoridades locais aos meios
de comunicagao social, lideres locais e internacionais
dentro da nossa comunidade — muitas vezes
construindo relagoes e estratégias a partir do zero,
muito a semelhanca do que sera necessario nesta nova
funcao.”

Como criador de contetidos e gestor de comunidades,
tenho experiéncia em primeira mao no envolvimento
de publicos em diversas plataformas. Construi uma
comunidade dinamica e de apoio, criando contetdo
que nao so educa, como também inspira. Esta base é
o que pretendo trazer para o INF-FNI, garantindo que
podemos efetivamente alcancar e ter impacto nas
pessoas de todo o mundo.

O desafio e a oportunidade desta nova posi¢ao sao
estimulantes porque, atualmente, a presenga online e
as comunicacoes externas do INF-FNI sao limitadas.
Existe muito potencial de crescimento, mas isso
exigira a construcao de relagoes e estratégias a partir
do zero — trabalhando com federagdes e paises onde
a comunicacgao varia desde estratégias altamente
desenvolvidas até pouca ou nenhuma presenca online.

A minha primeira prioridade sera desenvolver uma
estratégia de comunicagao abrangente, abrangendo

as redes sociais, as plataformas online e os meios

de comunicacao tradicionais. Esta estratégia sera
adaptavel, reconhecendo as diversas necessidades e
capacidades dos nossos paises membros e federagoes.
Vamos concentrar-nos no desenvolvimento de relagoes,
na identificagao dos pontos fortes locais e na oferta de
apoio quando necessario.

Precisamos também de tornar o naturismo relevante
para o mundo moderno, posicionando-o na vanguarda
de questdes sociais importantes — a positividade
corporal, o ambientalismo e a liberdade de expressao.
Ao fazé-lo, mostraremos que o naturismo nao é apenas
um estilo de vida, mas também uma voz vital em
movimentos sociais mais amplos, tornando a nossa
mensagem mais impactante e relevante.”

Dado o alcance internacional desta funcao, sera
essencial contar com o seu apoio para construir

uma equipa de voluntarios de todo o mundo que
compreendam os seus contextos locais. Juntos, nao sé
implementaremos a estratégia de comunicagao, como
também promoveremos um espirito de colaboragao e
aprendizagem mutua entre os membros do INF-FNI,
garantindo que todos os paises e federagoes tém uma
voz.

[Bem-vindo a equipe do INF-FN)I, Héctor,

Aﬂuaro(aw\os ansiosamente a Mﬂuémcia

que vocé trara para a nossa COMUNICAgao,
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- Esti

O Natal na Nova Zelandia cai nos meses de verao do
hemisfério sul. Por isso a época natalicia é cheia de sol,
dias longos e muita diversao ao ar livre. Quer seja um
residente local ou um visitante, € o momento perfeito
para explorar a comunidade naturista da Nova Zelandia,
que oferece uma variedade de clubes naturistas, praias,
resorts e acampamentos para desfrutar.

Uma das joias escondidas de Auckland é Little Palm
Beach, na Ilha de Waiheke. Este belo local oferece uma
atmosfera descontraida de ilha e é um 6timo lugar para
relaxar e aproveitar o sol. Se estiver na area de
Auckland, também pode espreitar o Auckland Outdoor
Naturist Club (AONC) para uma experiéncia naturista
acolhedora.

Para quem procura algo um pouco diferente, o Rotota
Sun Club, no centro da llha Norte, é de visita obrigatéria.
E famosa pelas suas caracteristicas naturais Unicas,
incluindo cascatas termais, lagos, fumarolas e piscinas
de lama.

Em Wellington, a capital da Nova Zelandia, pode
desfrutar do ambiente tranquilo do Wellington Naturist
Club (WNC), um local amigavel para relaxar e aproveitar
0 verao.

Na Ilha Sul, os amantes da natureza podem explorar as
paisagens deslumbrantes em locais como o Nelson
Naturist Park ou visitar o clube naturista mais a sul do
mundo, o Southern Naturally.

Um destaque especial da época festiva para os
naturistas é o comicio da NZNF no Pineglades Naturist
Club, um grande evento para celebrar o verao com
outros naturistas. Para mais detalhes ou para garantir
bilhetes, visite [NZNF Rally - Come Fly With Us]

0 Naturista

_-

Alice com Papai Noel,
Auckland Outdoor Naturist Club
T W

Nao importa onde va na Nova Zelandia, a comunidade
naturista é conhecida por ser amigavel e acolhedora. E
um local onde o naturismo é celebrado na sua forma
mais descontraida e natural — a forma perfeita de
desfrutar do verao Kiwi.

Para planear a sua aventura de verao e encontrar mais
informacgdes sobre as atividades naturistas na Nova
Zelandia, visite o site da Federagao Naturista da Nova
Zelandia: www.gonatural.co.nz

Autor: Alice Law
socialmedia@gonatural.co.nz

Lago perto de Rotata f
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Atividades naturistas

no verao sul-africano

A medida que o verao se espalha pela Africa do Sul com
seus dias quentes e ensolarados e tardes douradas, é a
oportunidade perfeita para abragar o estilo de vida
naturista e se conectar com a beleza do mundo natural.
De praias de tirar o félego e trilhas cénicas para
caminhadas a resorts vibrantes e encontros sociais, a
Africa do Sul oferece inimeras maneiras de aproveitar a
estacao au naturel. Seja vocé um naturista experiente
ou esteja explorando esse estilo de vida libertador pela
primeira vez, ha algo para todos aproveitarem neste
verao.

Comemore o verao com eventos sociais e festivais

A comunidade naturista da Africa do Sul é famosa por
seu espirito acolhedor e reunides animadas. A
temporada de verao esta cheia de oportunidades para
conhecer pessoas com ideias semelhantes e celebrar a
alegria do naturismo por meio de festivais, braais,
festas tematicas e outros eventos emocionantes.

Praias Naturistas: Sol, Mar e Liberdade

Com mais de 2.500 quilémetros de litoral, a Africa do
Sul abriga algumas das praias mais deslumbrantes do
mundo, favoraveis aos naturistas. Esses locais serenos
oferecem o cenario ideal para aproveitar o sol, nadar
nas ondas ou simplesmente aproveitar a tranquilidade
da natureza. Leve seu protetor solar, aproveite o céu
aberto e aproveite a melhor experiéncia de praia.

Resorts e Associagoes Naturistas:

Relaxe e Reconecte-se

Para aqueles que buscam uma experiéncia naturista
mais estruturada, a Africa do Sul ostenta uma variedade
de resorts e associagdes naturistas que atendem a
individuos, casais e familias. Aqui estao algumas das
principais recomendagoes:

Sun Eden Naturist Resort — Gauteng

Situado em meio a um ambiente tranquilo, o Sun Eden
oferece terrenos espagosos, uma piscina brilhante e
acomodagoes confortaveis. O resort frequentemente
sedia eventos sociais, tornando-se um lugar perfeito
para relaxar, conhecer colegas naturistas e aproveitar a
vibrante atmosfera da comunidade.

Desnudo Naturist Resort — Lanseria Joanesburgo
Cercado por jardins exuberantes, o Desnudo oferece um
retiro tranquilo com atividades como natagao, trilhas
para caminhadas e eventos sociais animados. Este
resort é ideal para naturistas que buscam relaxar
enquanto mergulham na natureza e na camaradagem.

Kiepersolkloof — Provincia Noroeste

Aninhado no cenario do bushveld, Kiepersolkloof é um
paraiso para naturistas que amam caminhadas. Suas
quatro trilhas pitorescas oferecem vistas de tirar o
félego e oportunidades de encontrar a vida selvagem
local. Seja caminhando, nadando ou observando as
estrelas, Kiepersolkloof proporciona uma conexao
intima com a natureza.

Aves do Paraiso — Gauteng

Este retiro encantador é uma joia escondida, perfeita
para uma viagem de um dia ou uma escapada de fim de
semana. Com jardins lindamente cuidados,
acomodag0Oes aconchegantes e eventos tematicos a
noite, o Birds of Paradise oferece uma fuga deliciosa da
agitagao da vida na cidade

Faca deste verao sua estagao de liberdade

0 verao da Africa do Sul é uma celebragao de liberdade,
natureza e comunidade. Quer vocé esteja tomando sol
em uma praia amigavel para naturistas, explorando
trilhas cénicas ou relaxando em um resort, esta é a hora
de abragar as alegrias do naturismo e se reconectar
com o mundo ao seu redor.

Entao, livre-se das preocupacoes, aproveite o calor da
estacao e deixe que este verao seja de aventura,
libertagao e memorias inesqueciveis no paraiso
naturista da Africa do Sul.

Por JJ Oberholzer, Presidente SANNA
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INF-FNI Gala de natacao U M

Campeonato internacional de natagao naturista abandonado apos tragédia

Uma tragédia aconteceu no Campeonato Internacional de
Natacao Naturista em Le Havre, Franga, em 26 de outubro,
com a morte de Béatrice Lecceur, esposa do organizador
Jean-Marie, durante o evento.

Béatrice era conhecida por muitos naturistas na Franga
por seus esforgos incansaveis como voluntaria e por
muitos nadadores como regular nos campeonatos
internacionais por varios anos. Ela foi tirada de nés muito
cedo, com apenas 62 anos, e fara muita falta. Nossos
pensamentos estao, é claro, com Jean-Marie e sua
familia.

A organizagao foi perfeita até o ultimo detalhe. Com mais
de 200 participantes, ndo conseguimos todos ficar em um
hotel, entdo fomos dispersos entre os hotéis Nomad e
Ibis. Jean-Marie e Béatrice e a equipe estavam a
disposicao para dar as boas-vindas a todos e distribuir
sacolas de presentes com guloseimas locais da
Normandia.

As bandeiras das 16 equipes participantes foram
orgulhosamente exibidas ao redor do pédio. A competicao
correu como um sonho; nao viamos uma gama tao vasta
de idades ha varios anos e as muitas familias jovens
proporcionaram uma atmosfera divertida e festiva.
Também ficamos orgulhosos este ano de receber
nadadores com diferentes deficiéncias e esperamos ver
ainda mais se juntando em eventos futuros. O dia correu
como um reldgio entre corridas, apresentagoes de
medalhas, um almogo fabuloso seguido por mais corridas
e mais apresentacdes de medalhas.

Soubemos da morte de Béatrice pouco antes das corridas
de revezamento programadas. Ela havia mostrado sinais
de exaustao, como resultado da qual ajuda médica foi
chamada. Mas o sinal verde foi dado. Ela faleceu a poucos
metros de onde todos nos estdvamos nos divertindo.

Naturalmente, o restante do evento foi abandonado
enquanto os participantes se conformavam com o choque
causado pelo que havia acontecido.

0 jantar para todos os participantes prosseguiu, como
Jean-Marie desejava, embora a atmosfera estivesse
compreensivelmente muito mais sombria do que o
normal. Um minuto de siléncio foi feito, e todos nds
levantamos uma taga em memdria de nossa amiga. Uma
coleta foi organizada e, gragas a generosidade dos
presentes, uma grande quantia foi arrecadada para
comprar algo em memdria de Béatrice.

A morte do organizador de um evento deve ser marcada
apropriadamente. A partir de 2025, a vencedora da corrida
favorita de Béatrice, o nado peito feminino, na categoria de
idade em que ela estava no momento de sua morte
prematura, sera presenteada com a Taga Béatrice Lecceur,
um pequeno simbolo para manter viva a memoria de
Béatrice.

A organizagao do campeonato de natagao do ano que vem
ja esta em andamento. Ele acontecera na Espanha durante
o fim de semana de 31 de outubro.

LE BETULLE Villaggio Naturista

Perto do Alpes, a 25 km do centro de Turim, a 20 minutos do aeroporto de Caselle. Caravanas, parcelas para recreagao veiculos e
tendas, bungalows totalmente equipados, caravanas com chalé. Piscina, solario, jacuzzi e sauna. restaurante Clubhouse,

petanca, mini-ténis, ténis de mesa, voleibol. circuitos de bicicleta

de montanha e trilhas no Parque Mandria

Vistas: Venaria Royal Palace e Park, St. Michele Abbey,
Rivoli Castle, Mole Antonelliana, Museu Egipcio,
a Piazza S. Carlo, Basilica de Superga.

Via Lanzo 33 - 10040 La Cassa (TO) - Italy
Tel/Fax +39.011.984.29.62, Tel +39.011.984.28.19
Mail: info@lebetulle.org

www.lebetulle.org

UNI . Unione
Naturisti Italiani
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